DER €RSTE PLATZ IM LEBEN

FENG SHUI FUR'S KINDERZIMMER



DAS JUWEL DES HIMMELS IST DI€E SONNE,

DAS JUWEL D€S HAUSES IST DAS KIND.

(FERNOSTLICHE WEISHEIT)

SCHLAF KKINIDLEIN, SCHLAF...

In der ersten Zeit des Familienseins ist besonders
Babys Schlaf und Ihr damit verbundener Schlaf-
mangel als Mama und Papa ein wichtiges Thema.
In Mamas Bauch gab es keinen Tag und keine
Nacht. Babys miissensich erstin deraufregenden
neuen Welt zurecht finden, einen eigenen
Rhythmus finden und das Schlafen erlernen.
Sie sind besonders sensibel fiur Einflisse ihrer
Umgebung und haben es manchmal schwer,
nachts zur Ruhe zu kommen. Daher ist es
wichtig, dass sich der kleine Mensch vom ersten
Tag in seinem Zuhause sicher und wohl fiihlen
kann. Und ruhige und erholsame Nachte sind
fur die gesamte Familie die Voraussetzung fir
Entspannung, Harmonie und Wohlbefinden.

N ESTWARNAE MIT FeNg SHuUI

Feng Shui ist die chinesische Lehre des
harmonischen Wohnens, nach deren Regeln
Sie schon fir Ihr Baby optimale Bedingungen
im elterlichen Nest schaffen konnen. Feng Shui
ermdglicht das freie FlieBen der Lebensenergie
Chiin den Rdaumen vergleichbar mit Akupunktur
fur den Korper. Feng Shui hat die Aufgabe,
Storfaktorenzu beseitigen und eine harmonische
UmgebungundlebendigeRaumezugestalten,in
denen kleine Menschen wachsen und gedeihen
kdnnen. Die Gestaltung des Kinderzimmers tragt
fordernd zur harmonischen Entwicklung und
freien Entfaltung lhres Kindes bei.




% DAS RicHTIGE CHI
FUR’S KINDERZINANAER

In dem Raum, in dem das Baby seinen ersten Platz
auf dieser Welt finden wird, muss die Energie (Chi)
frei flieBen konnen, damit es nicht zu Blockaden
kommt, die die Harmonie eines Raumes storen.
Gelenkt wird das Chi durch die Anordnung der
Mobel und spezielle Accessoires sowie den
gezielten Einsatz von Farben, Formen, Materialien
und Licht.

Am wichtigsten ist fiir Babys die Platzierung des
Bettes. Hier spielt sowohl die Himmelsrichtung der
Schlafstétte eine Rolle, als auch deren Zuordnung
zur Form und Struktur des Raumes und die Lage
von Fenstern und Turren. Auch die Richtung, in die
Kopf und Fiie zeigen oder eventuell vorhandener
Elektrosmog, beeinflussen das Wohlbefinden.

NMA SHUI
BERAT SI€ BEI DER

PLANUNG UND €INRICHTUNG
DES KINDERZIMMERS.

Ermittlung des optimalen Schlafpla
fir Ihr Baby im Zimmer/in der Wohnung

Bestimmung der
optimalen Schlafrichtung

Elektrosmogmessung
im Schlafbereich

Feng SHUI-BERATUNG
FUR ELTERN

In der Vorfreude auf das Baby genief3t man das
Einrichten des Kinderzimmers bereits in der Zeit
vor der Geburtinvollen Ziigen. Ein Kinderzimmer
sollte jedoch sorgfiltig geplant werden - Feng
Shui gibt dafiir die Anleitung aus Jahrtausend
alten Weisheiten. Je besser die Energie (Chi)
flieBt, umso angenehmer ist die Atmosphare im
Kinderzimmer, von der die Lebensenergie lhres
Kindes beeinflusst wird. Deshalb ist ein positives,
unterstiitzendes Umfeld fir die Kleinen so
wichtig. Aber auch Sie selbst und die Beziehung
zu lhrem Kind profitieren davon.




NUR IM RUHIGEN TEICH
SPIEGELT SICH DAS LICHT DERSTERNE.

(CHINESISCHES SPRICHWORTD)
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